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Studenten van de HAN openen
Fitnesscentrum in Presikhaaf

wijkinfo

wonen

onderwijs
for fun and fitness

werken Vanaf oktober is er aan de Bethaniénstraat in Amhem een fitnesscentrum

s geopend genaamd FunFit. FunFit wordt gerund door studenten van de C;‘FﬁllnFit
welzijn HAMN (Hogeschool van Amhem en Nijmegen). Dertien studenten zijn de '
uitdaging aangegaan en proberen van een voorheen ongebruikt pand een
succesvol fitnesscentrum te maken. Vanaf zaterdag 24 november 2007 is
FunFit geopend voor de inwoners van Presikhaaf en omstreken. Het
gebouw bevindt zich in de wijk Presikhaaf aan de Bethaniénstraat 250 (gebouw van de HAN).
wijkwijzer Bij FunFit kan door middel van verschillende trainingsprogramma’s gewerkt worden aan zowel kracht,
uithoudingsvermogen als cardio. Daarmaast beschikt FunFit over een gezellig zithoekje waar drankjes en
koffie genuttigd kan worden, een balie en kleedruimtes.

wijk in actie Presikhaai - Arnhem

wijkveiligheid

Voor 15 euro per maand kan
er bij FunFit de gehele maand
onbeperkt gefitnesst worden.

Marktdag Presikhaaf

Op 24 november vindt er in het
winkelcentrum Presikhaaf een
marktdag plaats. FunFit is
daar aanwezig en is vanaf die
dag geopend voor alle
inwoners van Presikhaaf en
omstreken.

Tijdens de marktdag is FunFit
geopend van 10.00 tot 16.00
uur. U kunt deze dag kennis
maken met FunFit en gratis
komen fitnessen.

Woor meer informatie kunt u onze website www.funfitpresikhaaf.nl bekijken of een e-mail sturen naar
info@funfitpresikhaaf.nl.



